
Beratungslehrerin  Sabrina Volz  

Persönlicher Kontakt: 

 Nach Vereinbarung 

 E- Mail: Sabrina.Volz@zsl-rska.de 

 

Beratung von Schüler*innen, Eltern und Lehrer*innen bei 

schulbezogenen Themen:  

 Lern- und Leistungsschwierigkeiten 

 Probleme beim Lern- und Arbeitsverhalten 

 Über- und Unterforderung 

 Schulängste 

 Weiterleiten: Sie haben Sorgen, wissen aber nicht, wo und wie Sie Unterstützung erhalten 

können 

 … 

 

Die Beratung ist … 

 kostenlos, 

 freiwillig und 

 unterliegt der Schweigepflicht. 

 Sie bietet Hilfe zur Selbsthilfe. 

 

Wie arbeitet ein Beratungslehrer*in? 

Die Beratung kommt nach Ihrer Kontaktaufnahme zustande. In einem Erstgespräch sprechen wir über 

Ihr Anliegen. Gemeinsam werden wir das gemeinsame Vorgehen besprechen und mit Ihrem 

Einverständnis können weitere Maßnahmen geplant und durchgeführt werden.  

Ziel ist es gemeinsam Ursachen zu finden und Vorschläge für Maßnahmen zu entwickeln.  
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